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Hoofdstuk 1

Professionele tips om
scherpe foto’s te krijgen

Als je foto’s niet scherp zijn, doet de rest er niet toe

Superscherpe foto’s maken is erg belangrijk voor ons fotografen, maar als je weet dat som-
mige fotografen zelfs willen sterven voor scherpe foto’s, kan dat een enorm voordeel voor
je zijn. Probeer bijvoorbeeld de volgende keer dat je op een van die blitse fotografiefeesten
bent, waar het stikt van beroemdheden, de champagne welig vloeit en dj Tiésto de draaita-
fels laat spinnen, het volgende: loop nonchalant naar een van de fotografen die opscheppen
over hun laatste expositie en zeg: ‘Hé, ik heb je presentatie in de galerie gezien en ik moet
zeggen, ik vind het echt geweldig dat je je er niet aan stoort dat veel van je foto’s zo mooi
zacht waren! Terwijl je dat ene zinnetje uitspreekt, zul je zien dat de glimlach van de fotograaf
langzaam verandert in een blik van afschuw, dan van afkeer en uiteindelijk van schaamte (oh,
de schaamtel). Je kunt erop wachten dat je ze weg ziet sluipen en dat ze met hun mobiele
telefoon hun spullen tegen spotprijzen te koop gaan zetten. Zo vernietigend is het om te
horen dat een van je foto’s niet scherp is. (Zelfs als je niet eens op hun expositie was en hun
foto's toch echt scherp waren. Dit is gewoon een ander leuk aspect van fotograaf zijn, het ver-
nietigen van de hoop en dromen van andere fotografen.) Zoals het gezegde luidt: ‘het enige
waar twee fotografen het over eens kunnen zijn, is dat de derde fotograaf niet deugt’ Maar ik
dwaal af. Ik denk dat je aan dit voorbeeld (live opgenomen voor een studiopubliek) kunt zien
dat scherpe foto'’s van cruciaal belang zijn voor jou, voor mij, voor iedereen. Daarom raken we
in paniek als we horen dat het maken van scherpe foto’s niet draait om het kopen van een
nieuwe lens, maar dat leren we natuurlijk pas dat nadat we net een hele dure nieuwe lens
hebben gekocht, waarvan iemand op internet zei dat deze ‘superscherp’was. Feit is dat er veel
meer komt kijken bij het maken van scherpe foto's dan het kopen van een nieuwe lens. In feite
kun je met de lens die je hebt prima scherpe foto’s maken, maar als je stopt met het kopen van
lenzen, komt de lensindustrie krakend en piepend tot stilstand. Maar waar het om gaat: ver-
wacht niet dat volgende hoofdstukinleidingen net zo veel met het onderwerp van het hoofd-
stuk te maken hebben als deze en dat is al niet zo veel. Het is een afwijking. De rest, nou ja, is
behoorlijk erg, dus geniet er toch maar van nu het kan.
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Zeven dingen die je had willen weten...

Huur een model (het is goedkoper dan je denkt] Ga op zoek naar
levendige, contrasterende keuren

Dit is hét moment
woor een statiel en een draadontspanner

(1) Dit boek werkt als volgt: In feite ben jij samen met mij op een fotoshoot en geef ik je
dezelfde tips, hetzelfde advies en deel ik dezelfde technieken die ik in de loop der jaren heb
geleerd van een aantal van de beste professionele fotografen. Als ik met een vriend ben, sla ik
alle technische dingen over. Als jij je me dus bijvoorbeeld vraagt: ‘Hé Scott, ik wil dat het licht
er heel zacht en flatterend uitziet. Hoe ver moet ik deze softbox naar achteren zetten?’, dan zal
ik je geen lezing geven over belichtingsverhoudingen of flitsmodificaties. In het echte leven
zeg ik dan tegen je: ‘Plaats hem zo dicht mogelijk bij je onderwerp zonder dat het daadwerke-
lijk in beeld verschijnt. Hoe dichterbij je komt, hoe zachter en omhullender het licht zal zijn. lk
zou het je kort en bondig vertellen. Zoals dit. Dat is dus wat ik hier doe.

(2) Onderaan veel bladzijden vindt je extra tips en soms hebben ze betrekking op de tech-
niek die op die specifieke bladzijde wordt behandeld en soms had ik gewoon een tip over die
ik ergens moest plaatsen, dus zette ik die op die bladzijde. Je moet dus op zijn minst even snel
een blik werpen wanneer je onderaan een bladzijde een vak met tips ziet. Weet je, gewoon
voor het geval dat.

[2]



Hoofdstuk 1 e« Professionele tips om scherpe foto’s te krijgen

... voordat je dit boek las!

© & members.beibyone com/books digahatog 20z -

one
The Digital Photography Book

This i it—the latest version of i best-selling digital photography book ever It's the

The award-winning, wordwide smash hit, that's been translated into dozens of different

Di ital languages, because it’s the one book that really shows you how to take professional-

PhotBgraphy

quality shots using the same tricks today's top pros use (and surprsingly, t's easier
than you'd think)

Here's how Scott describes this book’s brillant premise: W you and | were out on a shoat,

and you asked me, Hey, how do | get this flower to be in focus, with the background out

of focus?1 wouldn®t stand there and give you a photogeaphy lectuse, In real life, I'd just say,
Put on a long bens, 0o in tight, set your -stop at the lowest number you can, focus on

the flower, and fire away” That's what this book Is all about: you and | out shooting where

1 answer questions, give you advice, and shane the secrets I've learmed just like | would with
a friend—without all the technical explanations and techie photo speak.”

This isn't a book of theary—Iull of confusing jargon and detailed concepts. This is a book on
which button to push, which setting to use, and when to use it. With aver 200 of the most
closely guarded photographic “tricks of the trade” this book gets you shooting deamatically
betterlooking, sharper, more colorful moee professional-looking phatos every time,

[Each page covers a single concept that makes your photography better. Every time you tum

the page, you'l leam another pro setting, tool, or trick to transform your work from snapshots
into gallery prnts., If you're tired of taking shots that look "okay,” and if youtre tired of looking
In photography magazines and thinking, “Why don’t my shots look like that? then this is the
Ibook for you.

(3) Soms moet je spullen kopen. Dit is geen boek om je spullen te verkopen, maar voordat
je verder gaat, moet je begrijpen dat om professionele resultaten te krijgen, je soms moet
investeren in accessoires die de profs gebruiken. lk krijg geen smeergeld of promotiekosten
van bedrijven waarvan ik de producten aanbeveel (ratten!). Ik geef je precies hetzelfde advies
dat ik ook aan een vriend zou geven.

(4) Ik heb wat instructievideo’s voor je gemaakt. Sommige nabewerkingshandelingen voor
sommige van de foto’s zijn moeilijk uit te leggen met alleen tekst, dus heb ik een aantal video's
voor je opgenomen die precies laten zien wat er is gedaan. Gelukkig is het niet moeilijk: alles
wat ik je leer kun je uitvoeren omdat de video’s allemaal eenvoudig, duidelijk en stap voor
stap zijn. Vaak gebruik ik Lightroom (het is mijn belangrijkste gereedschap), maar soms moet
ik Photoshop gebruiken (als je Photoshop Elements gebruikt, niet getreurd: bijna alles wat ik
in een video laat zien, kun je ook daarmee doen). En als je de Camera Raw-plug-in van Pho-
toshop gebruikt (in plaats van Lightroom), is dat geen probleem omdat Camera Raw in Light-
room is ingebouwd (het heeft dezelfde schuifregelaars, in dezelfde volgorde, die exact dezelfde
dingen doen). Ik heb een webpagina opgezet met alle video’s en koppelingen naar alle din-
gen die ik heb opgenoemd. Het is allemaal speciaal voor dit boek gemaakt en exclusief voor
jou, mijn geweldige, geweldige lezer en nieuwe beste vriend in de hele wereld. Dit is de link:
http://kelbyone.com/books/dpbook2020 (maar sla de bladzijde om, want er zijn nog een paar
belangrijke dingen te doen!).
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(5) Als je fotografeert met een digitale camera van Sony, Olympus of Fuiji, laat je dan niet
tegenhouden doordat een Canon- of Nikon-camera wordt afgebeeld. Aangezien de meeste
mensen met een Canon of Nikon fotograferen, kom je ze allebei tegen (hoewel ik tegenwoor-
dig voornamelijk Canon-camera’s en -lenzen gebruik), maar hoe dan ook, geen paniek, de
meeste technieken in dit boek zijn van toepassing op elke digitale spiegelreflex- of spiegelloze
camera en zelfs op veel digitale compactcamera’s.

(6) WAARSCHUWING: De inleidingen aan het begin van elk hoofdstuk zijn alleen bedoeld
om je even een mentaal rustmoment te geven en eerlijk gezegd hebben ze weinig met het
hoofdstuk te maken. In feite hebben ze nergens iets mee te maken, maar het schrijven van
deze eigenzinnige hoofdstukinleidingen is een soort van traditie van mij (ik doe dit in al mijn
boeken), maar als je een ‘serieus type’ bent, smeek ik je: sla ze over omdat ze gewoon op
je zenuwen kunnen werken. Trouwens, als je op de een of andere manier van deze eigen-
zinnige hoofdstukinleidingen houdt, heb ik een heel e-boek gemaakt met niets anders dan
mijn favoriete inleidingen, samengesteld uit al mijn boeken en het heet Buy This Book of
Chapter Intros Even Though You Won't Learn Anything. Honderd procent van de winst uit
de verkoop van het e-book gaat naar het Springs of Hope Orphanage in Kenia, een weeshuis
dat vanaf de grond is opgebouwd met de steun van mensen die mijn dagelijkse blog lezen en
deelnemen aan mijn jaarlijkse Worldwide Photo Walk. Je kunt het vinden op Amazon voor de
Kindle of Apple Books. Je zult het 6f echt leuk vinden 6f haten met de intensiteit van duizend
brandende zonnen. Maar hoe dan o0k, je helpt er een aantal weeskinderen mee zodat je er
veel goede karma aan overhoudt en uiteindelijk iedereen er baat bij heeft (stop met grinni-
ken! Je weet wat ik bedoelde).
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En een laatste om het af te leren

------ e g ik i Wanneer gebruik je
een reflectiescherm en hoe richt je 'm?

Het recept voor dit type foto Het recept voor dit type foto
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s

(7) Houd rekening met het volgende. Dit is een ‘laat me zien hoe ik het moet doen’-boek.
Ik vertel je deze tips net zoals ik het ook aan een fotografiemaatje zou vertellen en dat bete-
kent vaak dat het gewoon om de knop gaat die je in moet drukken, welke instelling je moet
wijzigen, waar je het licht moet plaatsen, zonder alle technische uitleg. Ik denk dat zodra je
steeds geweldiger resultaten uit je camera begint te toveren, je een van die ‘vertel me er alles
over’-camera- of verlichtingsboeken gaat kopen die op al die technische dingen ingaan. Dan
leer je termen als ‘chromatische aberratie’, ‘lichtbreking van de lens’ en "hyperbrandpunts-
afstand’. Ik hoop echt dat dit boek je passie voor fotografie aanwakkert door je te helpen het
soort resultaten te behalen waarvan je altijd had gehoopt dat je ze zou krijgen met je fotogra-
fie. Pak nu al je spullen in, het is tijd om op pad te gaan voor onze eerste fotoshoot.
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Haarscherp begint met een statief

Er is niet slechts één truc waardoor je foto's net zo scherp zullen worden als die van de profs,
het is een combinatie van dingen die allemaal samen ‘haarscherpe’ foto’s opleveren. (Haar-
scherp is de term die professionele fotografen gebruiken om het uiterste niveau van scherpte
te beschrijven. Helaas zijn we niet zo heel goed in het bedenken van zeer fantasierijke namen
voor dingen.) Hoewel er dus meerdere dingen belangrijk zijn om haarscherpe foto’s te maken,
is de belangrijkste daarvan het fotograferen vanaf een statief. Als er één ding is dat profes-
sionele fotografen onderscheidt van amateurs, dan is het wel dat de profs heel vaak vanaf
een statief fotograferen (zelfs bij daglicht). Ja, het is meer werk, maar het is het belangrijk-
ste ingrediént voor een scherpe foto dat amateurs vaak missen. Professionals doen de kleine
dingen wel die de meeste amateurs niet willen doen. Dat is een belangrijk onderdeel van
de reden waarom hun foto's er zo uitzien. De enige taak van een statief is de camera stil en
stabiel houden, maar als het op stil en stabiel aankomt, zijn sommige daar veel beter in dan
andere. Daarom zou je niet moeten bezuinigen op kwaliteit. Je zult het professionals keer op
keer horen zeggen, omdat goedkope statieven gewoon niet goed genoeg in staat zijn om je
camera stabiel te houden. Daarom zijn ze goedkoop. Als je, terwijl je je statief bij je hebt, jezelf
op enig moment hoort zeggen: ‘Man, dit grote statief is vervelend’, dan weet je dat je de juiste
hebt gekocht.
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Een balhoofd maakt je leven eenvoudiger

Het volgende is het geval: wanneer je een statief van professionele kwaliteit koopt, krijg je
over het algemeen alleen het statief (de poten). Vaak zit er geen statiefkop aan bevestigd,
zoals bij goedkope statieven. Je moet deze dus apart kopen (trouwens, dit balhoofdverhaal
gaat niet noodzakelijkerwijs over het maken van scherpe foto’s, maar het gaat over het bewa-
ren van je gezonde verstand). Een balhoofd is zo geweldig omdat je de camera met slechts
één knop snel en gemakkelijk nauwkeurig onder elke hoek kunt richten en positioneren (en
je zult zien dat dat een enorm voordeel is). En het mooiste van alles is dat een goed balhoofd
je camera stevig vergrendeld houdt en voorkomt dat hij gaat ‘kruipen’ (op de ene of andere
manier langzaam verschuift) nadat je hebt gekadreerd. Net als een statief is een goed bal-
hoofd niet goedkoop, maar als je een goede koopt, ga je ervan houden en bewaar je hem vele
jaren. Het exemplaar dat je hier ziet, is mijn favoriete niet al te dure balhoofd. De Oben BE-117
is klein en licht, maar verrassend stevig en hij kost slechts ongeveer € 85, wat een koopje is in
vergelijking met mijn favoriete balhoofd aller tijden, de Really Right Stuff BH-40 Ball Head. Dit
balhoofd kost ongeveer € 425, maar ik heb hem waarschijnlijk al meer dan 15 jaar en hij werkt
nog net zo goed als op de dag dat ik hem kocht. Het is het ‘Balhoofd van de goden’, vooral
omdat alleen mythische Griekse goden het kunnen betalen.

9 DE REGELS OVERTREDEN

Dus wat doe je als je geen statief kunt gebruiken (omdat de plaats waar je fotografeert bijvoor-
beeld geen statieven toestaat)? Als er veel licht is tijdens het fotograferen hoef je je in dat geval
geen zorgen te maken: fotografeer gewoon in de modus diafragmavoorkeuze. Je sluitertijd zal
zo kort zijn (waarschijnlijk hoogstens 1/1000 seconde) dat je nog steeds een scherpe foto krijgt
omdat je sluiter slechts... nou... 1/1000 seconde geopend is.
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Druk niet op de ontspanknop zelf

Oké, je sleept nu dus een statief mee en je foto’s zien er veel scherper uit. Nog niet haarscherp,
maar wel veel scherper. Waardoor kun je de scherpte naar een nog hoger niveau tillen? Raak
je camera niet aan. Geloof het of niet, maar als je op de ontspanknop drukt, beweegt je
camera een beetje, net genoeg om ervoor te zorgen dat je foto’s net niet scherp worden. lk
weet het, het klinkt als iets kleins, maar het is belangrijker dan je denkt. Vanwege dit probleem
met camerabewegingen heb je een manier nodig om een foto te maken zonder je camera
daadwerkelijk aan te raken en gelukkig zijn er veel manieren om daarvoor te zorgen. Je kunt
voor de meeste camera’s vrij goedkoop een draadloze afstandsbediening kopen of je kunt
een ouderwetse draadontspanner kopen. Dat is een ontspanknop die verbinding maakt met
je camera met behulp van (daar komt het... daar komt het...) een kabeltje. Ze zijn verkrijgbaar
vanaf zo'n € 12,50 (zoals de Vello Remote Switch die je hierboven ziet en die ik heb). Ze zijn
goedkoop en hebben zich bewezen (je hebt geen luxe draadloze verbinding nodig). Het maakt
niet uit welke methode je gebruikt, zolang je er maar een gebruikt om die cameratrilling te
voorkomen die je krijgt door fysiek op de ontspanknop te drukken.
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Ben je je draadontspanner vergeten?
Gebruik dan de zelfontspanner

c3 Self-timer
Self-timer delay

K
S 2s 2s OK]

BIS 5s
®10s 105
®20s 20s

Als je geen draadontspanner (of draadloze afstandsbediening) wilt gebruiken of als je aan
het fotograferen bent en de jouwe bent vergeten (wat me bij talloze gelegenheden is overko-
men), dan kun je het beste de ingebouwde zelfontspanner van je digitale camera gebruiken.
Ik weet het, normaal gesproken denk je er alleen aan om deze te gebruiken wanneer je zelf
op de foto wilt komen, maar denk er eens over na: wat doet de zelfontspanner? Die maakt de
foto zonder dat je de camera aanraakt, toch? Inderdaad! Hij doet dus vrijwel hetzelfde om te
voorkomen dat je camera beweegt. Je hoeft alleen maar ongeveer 10 seconden te wachten
(dat is meestal de standaardinstelling). Als je een hekel hebt aan wachten (en wie heeft dat
niet), kijk dan of je op de camera de wachttijd kunt veranderen voordat hij de foto maakt.
Ik heb de mijne verlaagd tot slechts twee seconden (zie het menu hierboven). Ik druk op de
ontspanknop en twee seconden later wordt de foto gemaakt (ik denk dat twee seconden lang
genoeg is om de beweging die door het indrukken van de ontspanknop wordt veroorzaakt te
laten verdwijnen).
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Vermijd camerabewegingen
door draadloos te fotograferen

Een andere optie, als je vanaf een statief fotografeert en cameratrilling wilt voorkomen, is
om de gratis telefoon-app van je cameraproducent te downloaden en je foto’s rechtstreeks
draadloos vanaf de app te maken. Nikon, Canon, Fuji, Sony, Olympus, ze hebben allemaal
gratis apps die draadloos de ontspanknop voor je kunnen bedienen, zodat er geen enkele
camerabeweging ontstaat. Aangezien de meeste camera’s tegenwoordig worden geleverd
met een ingebouwde draadloze functie, is het instellen een fluitje van een cent. Ook is het
handig om een app te gebruiken om je ontspanknop draadloos te bedienen als je camera zich
laag (bijvoorbeeld op de grond) of op een moeilijk bereikbare plaats bevindt (zoals achter de
bruid bij het altaar tijdens de ceremonie). Bij de meeste apps kun je een voorvertoning krijgen
van wat de camera ziet en kun je in de app je camera-instellingen wijzigen.
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Verhoog de ISO-waarde niet
wanneer je vanaf een statief fotografeert

Wanneer je vanaf een statief fotografeert, verhoog dan zelfs bij weinig of zeer weinig licht
je 1SO-waarde (de digitale equivalent van filmgevoeligheid) niet. Houd voor de scherpste,
schoonste foto’s je ISO-waarde op de laagste waarde die op je camera mogelijk is (voor de
meeste moderne camera’s is dat ISO 100, maar afhankelijk van je merk en model kan dat ook
50 of 64 zijn). Het verhogen van de ISO-waarde voegt ruis aan je foto’s toe, wat de scherpte
beinvioedt en dat wil je niet (natuurlijk, als je uit de hand fotografeert en geen keus hebt, zoals
bij het fotograferen van een bruiloft bij weinig licht in een kerk, dan is het verhogen van de
ISO-waarde noodzakelijk om je sluitertijd kort genoeg te krijgen zodat je geen wazige foto’s
krijgt. Meer daarover op de volgende bladzijde. Vermijd dus bij het fotograferen op een statief
altijd hoge ISO-waarden: het zal je altijd scherpere foto’s met minder ruis opleveren). Nog één
ding: je wilt de laagste ISO-waarde van je camera gebruiken en dat zou een getal moeten zijn,
geen letter. Dus als er onder ISO 100 nog zoiets als L1 of L2 staat, blijf dan bij ISO 100, de ISO-
waarde die het minste ruis oplevert.
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Geheim wapen
voor scherpere foto’s uit de hand

Min. shutter spd.

Shutter speed
1/125

AUTO 1/8000 1/4000 1/2000 1/1000
1/500 1/250 [1/125 1/60 1/30
175 18 1/4 0% 1t

EIEED Help

I1SO speed settings

I1SO speed Auto

ISO speed range 100-6400
Auto SO range 100-3200
Min. shutter spd. 1/250

N fa)

Als je midden op een zonnige dag uit de hand fotografeert, is de kans groot dat je foto’s
behoorlijk scherp zijn. Omdat er zo veel licht is, is de sluiter van je camera slechts een fractie
van een seconde open (letterlijk ongeveer 1/4000 seconde), zodat hij genoeg licht krijgt om de
foto snel te maken. Met zulke superkorte sluitertijden, zou je zelfs als je niet perfect stil staat
een scherpe foto krijgen. In situaties met weinig licht (zoals in een kerk, een restaurant of bij
zonsop- of -ondergang) is er echter veel meer licht nodig. De sluiter moet dus langer openblij-
ven, misschien wel een volle seconde of meer (afhankelijk van het licht). En als je beweegt,
krijg je een wazige foto. Daarom fotograferen we graag vanaf een statief. Er is geen enkele
camerabeweging, zelfs niet als je sluiter twee minuten openstaat. Natuurlijk zijn er situaties
waarin fotograferen vanaf statief onpraktisch is of niet is toegestaan. De vraag is dus hoe kort
de sluitertijd moet zijn om vanuit de hand scherpe foto’s te maken? Ik zou zeggen rond 1/125
seconde. Als je sluitertijd langer is, is de kans groot dat je een wazige foto krijgt. Hoe zorgen
we ervoor dat onze sluitertijd niet langer dan 1/125 wordt? We zetten ons geheime wapen in:
Auto ISO. Maar we schakelen dit niet zomaar in, we stellen de minimale sluitertijd voor Auto
ISO in op 1/125, dus hoe weinig licht er ook is, onze camera zorgt ervoor dat we een sluitertijd
hebben die nooit langer is dan 1/125. De camera doet dit door je ISO-waarde genoeg te ver-
hogen tot de sluitertijd minimaal 1/125 is. Maar zorgt een verhoging van je ISO-waarde niet
voor een toename van ruis in je foto's? Ja, dat doet het. Maar als je de keuze hebt tussen een
scherpe foto met wat ruis of een wazige foto, kies je toch elke keer voor een scherpe foto. Om
te zorgen dat dit werkt, moet je wel fotograferen in de modus diafragmavoorkeuze, die ik toch
al bijna altijd aanbeveel (zie bladzijde 20).
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